
 

Ukeplan for 3. og 4. trinn    
Uke 4 

 
 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

08.15 
– 

11.00 

Lesing 
 
  
Argumenterende 
tekst 

 

Lesing 
 
Problemløsnings
oppgaver 

 
 
 

Lesing  
 
 
Basseng 

 

Lesing   
 
 
Engelsk 

 
 
Sports 

Lesing  
Ny ukeplan 
 
Sansene  

11.00 
– 

12.30 

 
Rydding og mat 
utetid  

Rydding  
Varmmat: 
fiskegrateng og 
råkost  
Utetid 

 
Husk mat og 
drikke. 

 
Rydding og mat 
utetid 

11.30 mat og 
utetid 
(skoledagen er 
ferdig kl 12.00) 

12.30 
- 

14.00 

 
 Kroppsøving 

 
Musikk med  
Kjell Arild 
 
 

 
Samarbeids -
oppgaver  
Sansene 
Ta med 
buff/skjerf 

 
Arbeid sammen 
med 
mellomtrinn. 
 
 

 
Hjemreise eller 
sfo 
Buss sørbygda 12.15 
Buss sentrum/vestbygda 
12.20 

Viktig informasjon:  
     

 
• Mandag: Kroppsøving inne. Ta med gymklær, dusjtøy og gjerne en vannflaske. Husk innesko. 
• Onsdag: Basseng: Vi spiser litt frukt før vi drar nedover til bassenget. Vi er tilbake på skolen kl. 11.45 

og spiser lunsj da. Til bassenget trenger du badetøy, håndduk, såpe og nytt undertøy. Jentene trenger 
også hårstrikk og hårbørste. Ta ellers med klær og sko etter været, ekstra sokker, mat og drikke, klær 
for å være ute.  

• Onsdag 5. februar blir det åpen skole kl 18.00-19.30. Vi ønsker alle velkommen!  
 

• Vi setter stor pris på merking av klær, uansett klassetrinn. Det gjør det mye enklere for oss ansatte å 
legge klær tilbake i riktig hylle så det blir med hjem.  
 

 

 


